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SKI-VELO


Samedi 17 avril  2010


GEANT 2 manches


(Slalom si mauvaises conditions d’enneigement)





Dimanche 18 avril 2010


SLALOM 2 manches sur la partie haute


+ montée cycliste








( CATEGORIE	( Hommes & Dames nés en 1996 et avant.





( ENGAGEMENT	( Seront prioritaires les engagements reçus par courrier accompagnés de leur chèque de règlement pour les Clubs Hors District BVAB


	( Les autres engagements par ordre d’arrivée par fax au 04.79.38.94.79  avant le JEUDI 16 avril 2009 à 17hOO DERNIER DELAI ou par mail SOUS FORMAT FFSSKI à info@clubdessports-lessaisies.com


	( Les engagements doivent impérativement faire apparaître si les coureurs participent aux 2 courses et s’ils souhaitent bénéficier du repas du dimanche. Au besoin faire 2 bulletins d’inscription pour chacune des courses.





LES ENGAGEMENTS SERONT FACTURES AUX INSCRITS SUR LA LISTE DE  DEPART, MÊME AUX COUREURS ABSENTS (sauf certificat médical)








( INSCRIPTIONS	( 15  Euros  par coureur et par course


	(  8 Euros  par coureur pour le repas du dimanche


	( PROMOTION : 2 jours de course + repas = 32 Euros/coureur


(  Tarif préférentiel : 5 Euros  par coureur et par course pour les Clubs du district BVAB (+ 8 Euro pour le repas)


	





COURSE LIMITEE A 180 INSCRITS














( PISTE	( Piste des Girolles (télésiège de la Légette).








( PROGRAM Sam	( 7h30 : Remise des forfaits et dossards 


	( 7h45 : Ouverture TS de la Légette


	( 8h00 à 8h45 :  reconnaissances


	( 9h00 : Départ 1ère manche		( 11h00 : Départ 2ème manche.





( PROGRAM Dim	( idem samedi 


( 13 h : Pasta Party à la salle Cristal + Montée cycliste de 2.5 km (du parking des Carrets au VVF)


( 16 h 30 : Remise des Prix du Samedi et du Dimanche


Course du Samedi : Podium Sen / Master H et D + Juniors H et D +  cadet H et D + podium Min H et D


Course du Dimanche : Classement prenant en compte la meilleure manche du slalom + montée cycliste. Podium Juniors / Sen / Master H et D + cadet H et D + Min H et D.


+ Remise des Prix du Classement Général des Grand Prix BVAB





( DIVERS	( Les 2 courses se disputent sur 2 manches conformément au règlement FFS. Chacune d’elle fera l’objet d’une homologation. En revanche, les récompenses du 2ème jour se feront en fonction du total du meilleur  temps réalisé sur une des 2 manches à ski + le temps de la montée vélo. 


	En cas de chute dans la première manche du slalom, le coureur sera autorisé à courir la 2ème manche à la fin de la course et hors informatique afin de pouvoir bénéficier d’un temps et participer à la montée cycliste.


	Le raclage des skis sur le site de compétition est INTERDIT








( RESPONSABILITE	( Licence FFS coureur obligatoire.








( ANNULATION	( En cas d’annulation ou modification, un message répondeur sera disponible au Club des Sports vendredi  après 16h au 04 79 38 94 80. 








( OBSERVATION	( Prévoir votre vélo de course ou votre VTT.











ATTENTION : LES HORAIRES DE DEPART POURRONT EVENTUELLEMENT ETRE LEGEREMENT MODIFIES EN FONCTION DES CONDITIONS METEO ET DE L’ETAT DE LA NEIGE. 


DE MANIERE A VOUS PREVENIR RAPIDEMENT EN CAS DE CHANGEMENT DE PROGRAMME, N’OUBLIEZ PAS DE NOUS LAISSER VOS COORDONNEES TELEPHONIQUES SUR LE BULLETIN D’INSCRIPTION.
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��Club des Sports


Avenue des jeux olympiques 73620 les Saisies


Tel : 04 79 38 94 80 - Fax : 04 79 38 94 79 – Mail : info@clubdessports-lessaisies.com
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